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PARECER TECNICO NAT/TJES N° 1038/2019

Vitoria, 9 de julho de 2019

Processo n° ]
B ivpetrado  por

O presente Parecer Técnico a atende solicitacio de informacdes técnicas da Vara Unica de

Marilandia, requeridas pelo MM. Juiz de Direito Dr. Menandro Taufner Gomes, sobre o

procedimento: retinografia fluorescente binocular.

I — RELATORIO

1.

Em sintese dos fatos relatados na Inicial, a requerente é diabética insulino-dependente,
tem retinopatia diabética, esta percebendo piora progressiva da visao, tem indicacao
médica para se submeter ao exame retinografia fluorescente binocular, nao consegue o
exame pelo SUS sob alegacao de alta demanda, e ndo possui condi¢oes financeiras para

arcar com os custos. Diante do exposto, recorreu a via judicial.

As fls. 05, laudo ambulatorial emitido em 10/01/2019 por Dra. Carolina Rocha Padua
de Souza, médica do Hospital Evangélico de Vila Velha, solicitando retinografia

fluorescente binocular, hipotese diagnostica retinopatia diabética — CID10 H36.0.

As fls. 06, registro no SISREG de solicitacdo de retinografia fluorescente, data da
solicitacdo 14/1/2019, classificacdo de risco Azul — atendimento eletivo. Situacdo em

03/6/2019: pendente.

As fls. 11, decisdo judicial em 24/6/2019, determinando, entre outras providéncias, a
juntada de laudo médico contendo pormenores da doenca e das prescricoes

necessarias.
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5. Asfls. 14, laudo emitido em 02/7/2019 por Dra. Thayse Rezende, CRMES 9131, médica

oftalmologista particular, descrevendo retinopatia diabética e edema macular em
ambos os olhos, necessitando de fotocoagulacdo sob risco de piora do quadro caso
demore o tratamento. As fls. 15 e 16, laudo para Tratamento Fora de Domicilio — TFD —

fotocoagulacao, emitido pela mesma médica, na mesma data.

II — ANALISE

DA LEGISLACAO

1.

A Portaria N° 399 de 22 de fevereiro de 2006 divulga o Pacto pela Saade 2006 —
Consolidacao do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do referido pacto. Em seu
Anexo II, item III — Pacto pela Gestao, item 2 — Regionalizacao, define que um dos
Objetivos da Regionalizacao é garantir a integralidade na atencao a satide, ampliando o
conceito de cuidado a saiide no processo de reordenamento das acoes de promocao,
prevencao, tratamento e reabilitacio com garantia de acesso a todos os niveis de

complexidade do sistema.

A Portaria N° 3128 de 24 de dezembro de 2008, define que as Redes Estaduais
de Atencao a Pessoa com Deficiéncia Visual sejam compostas por acoes na atencao
bésica e servicos de Reabilitacdo Visual, e define pessoa com deficiéncia visual aquela

que apresenta baixa visao ou cegueira.

A Resolucao n® 1451/95 do Conselho Federal de Medicina define urgéncia e
emergéncia: Artigo 1° — Os estabelecimentos de Prontos Socorros Publicos e Privados
deverao ser estruturados para prestar atendimento a situacoes de urgéncia-emergéncia,
devendo garantir todas as manobras de sustentacao da vida e com condicoes de dar

continuidade a assisténcia no local ou em outro nivel de atendimento referenciado.
Paragrafo Primeiro — Define-se por URGENCIA a ocorréncia imprevista de agravo a satde
com ou sem risco potencial de vida, cujo portador necessita de assisténcia médica imediata.

Paragrafo Segundo — Define-se por EMERGENCIA a constatacio médica de condicdes de
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agravo a saude que impliquem em risco iminente de vida ou sofrimento intenso, exigindo

portanto, tratamento médico imediato.

PATOLOGIA

1. Retinopatia diabética — entre as muitas possiveis complicacoes vasculares diabéticas, a
retinopatia é uma das mais frequentes, podendo variar em graus de acometimento,
tempo de evolugdo, e eventos de instalacdo abrupta como hemorragias, isquemia e

descolamento retiniano.

2. No presente caso, descreve-se retinopatia diabética com baixa visdo, sem qualquer
outra especificacao, tando sobre a doenca de base — diabetes, quanto sobre os exames

oftalmologicos basicos (acuidade visual, fundoscopia, tonometria, etc.)

DO TRATAMENTO

1. O tratamento da doenca que acomete a autora nao sera apreciado no presente parecer,

por se tratar de uma demanda por procedimento com finalidade diagnostica.

DO PLEITO

1. Retinografia: consiste na fotografia colorida do fundo ocular. Sua utilidade reside
principalmente em permitir a comparacao objetiva da evolucao de lesoes da retina ou
da coroide, ou, quando associada a angiofluoresceinografia retiniana permitir
diferencar as hemorragias das aglutinagdes pigmentares e as nuances das alteracoes

vasculares.

2. No SUS est4 padronizado o procedimento Retinografia Binocular Fluorescente, c6digo
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02.11.06.018-6, média complexidade, com a seguinte descri¢ao: “registro fotografico da
retina realizado apos injecao de contraste (fluoresceina), bilateral, analogico ou digital.

Inclui impressao das imagens e laudo.”

III —- DISCUSSAO E CONCLUSAO

1.

Primeiramente, cabe enfatizar que o documento médico recente, juntado apos a
decisdao judicial, solicita procedimento terapéutico (fotocoagulagcdo), mas o pedido
formulado na Inicial é para fornecimento do exame Retinografia Binocular

Fluorescente.

Sobre o pleito - Retinografia Binocular Fluorescente, este NAT entende que esta

indicado para o caso em tela.

Sobre prazos para a consulta e para a cirurgia, cumpre citar o Enunciado 93 -
ENUNCIADOS DA I, II E III JORNADAS DE DIREITO DA SAUDE DO CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA:

“Nas demandas de usuérios do Sistema Unico de Satide — SUS por acesso a
acoes e servicos de satude eletivos (grifo nosso) previstos nas politicas puablicas,
considera-se excessiva a espera do paciente por tempo superior a 100 (cem) dias
para consultas e exames, e de 180 (cento e oitenta) dias para cirurgias e

tratamentos.”
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